[image: image1.png]



Logopedická základní škola, Měcholupy 1,


příspěvková organizace


Měcholupy 1


439 31 Měcholupy

[image: image2.jpg][ Logopedicka ZS
\J Mécholupy




     



JÍDELNÍČEK

24.06.2024 - 28.06.2024
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

24.06.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka sýrová s česnekem 7, bikava 7, ovocný čaj
	Lupínky 1a, mléko 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s jáhlami 1a,9,

Vepřové maso, koprová omáčka 1a,7, knedlík 1a,3, džus, pitná voda  
	Chléb 1a,b,6, pomazánka tuňáková 4, zelenina, ovocný čaj
	Šunkové rizoto 1g, ovocný čaj

	Úterý

25.06.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka z lučiny 7, malcao 7, ovocný čaj
	Houska 1a, máslo, plátkový sýr 7, ovoce, minerálka
	Pol. špenátová 
Treska saithé na másle 4, bramborová kaše 7, kompot broskvový, džus, pitná voda
	Sojový rohlík 1a,c,6,11, pomazánka z čajovky , zelenina, ovocný čaj
	Nudle s kuřecím masem a zeleninou 1a,3,9, ovocný čaj

	Středa

26.06.
	Toustový chléb 1a, pomazánka rybí s hořčicí 4,10,bikava 7, ovocný čaj
	Kaiserka 1a,c,6,11, máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. z míchaných luštěnin 1a,9,
Lívance se skořicí nebo marmeládou 1a,3,7, džus, pitná voda


	Chléb 1a,b,6, pomazánka pestrá 3,7, ovoce, ovocný čaj
	Rohlík 1a, polévka frankfurtská s bramborem 1a, ovocný čaj

	Čtvrtek

27.06.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka lipenská 7, malcao 7, ovocný čaj
	Veka 1a, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s kroupami 1a,9,
Vepřová játra na cibulce 1a, rýže 1g, džus, pitná voda
	Ovocný jogurt 7, ovoce, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, pomazánka masová, zelenina, ovocný čaj

	Pátek

28.06.
	Vánočka 1a,3,7, kakao 7, ovocný čaj
	Ovoce, ovocný čaj
	Pol. 
Frikadely se sýrem , chléb 1a,b,6, džus, pitná voda


	
	

	Neděle

	
	
	
	
	


Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Rollová Naděžda

