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   JÍDELNÍČEK 

 11. 11. 2024  -  17. 11. 2024 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

pondělí 
11.11. 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

papriková 7, chicery 7, ovocný 

čaj  

Bibi tvarohovo smetanový krém 

7, ovoce, ovocný čaj 

Pol. zeleninový vývar 
s luštěninovými nudličkami 1a,9, 
Tilápie v bylinkovém těstíčku 
4,1a,3,7, bramborová kaše 7, zelný 
salát, džus, pitná voda    

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

lipenská 7, zelenina, ovocný čaj 

Rohlík 1a, polévka gulášová 1a, 

ovocný čaj 

Úterý 
12.11. 

Podmáslový chléb 1a,b,6, 

pomazánka z lučiny 7, malcao 

7, ovocný čaj 

Veka 1a, pomazánkové máslo, 
zelenina, ovocný čaj 

Pol. zelňačka 1a,7, 
Rýžový nákyp se švestkami 1a,3,7, 
džus, pitná voda  

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

z rybího file 4, ovoce, ovocný 

čaj 

Langoše se sýrem a kečupem 

1a,7, ovocný čaj 

Středa 
13.11. 

Veka 1a, pomazánka brick 

smetanová 7, milky shake 7, 

ovocný čaj 

Lupínky 1a, mléko 7, ovoce, 
ovocný čaj 

Pol. zeleninový vývar s kroupami 
1a,9, 
Maďarský vepřový perkelt 1a, 
těstoviny 1a,3, džus, pitná voda   

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

zeleninová s vejcem 9,3, ovoce, 

ovocný čaj 

Drůbeží rizoto 1g, ovocný čaj 

Čtvrtek 
14.11. 

Chléb 1a,b,6, pomazánka rybí 

s hořčicí 4,10, kakao 7, ovocný 

čaj 

Rohlík grahamový 1a,c,6,11, 

pomazánkové máslo, ovoce, 

ovocný čaj 

Pol. cibulová s bramborem 1a, 
Plněné bramborové knedlíky 
1a,3,7, špenát 3, džus, pitná voda   

Ovocný jogurt 7, ovoce, ovocný 
čaj 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 
masová, zelenina, ovocný čaj 

Pátek 
15.11. 

Mramorová buchta 1a,3,7, 

bikava 7, ovocný čaj 

Toustový chléb 1a, máslo, 
zelenina, ovocný čaj 

Pol. fazolová 1a 
Vepřové v mrkvi 1a, brambory, 
džus, pitná voda  

Houska 1a, pomazánka z nivy 7, 
ovoce, ovocný čaj 

 

Neděle 
17.11. 

    Chléb 1a,b,6, pomazánka 
paštiková , zelenina, ovocný čaj 

Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                         
                                          Rollová Naděžda 
 
       


