Logopedickd ZS

Mécholupy

piispévkova organizace
Mécholupy 1
439 31 Mécholupy

Logopedickd zdkladni $kola, Mécholupy 1,

JIDELNICEK

13.01.2025 - 19.01.2025

snidané presnidavka obéd svacina vecere
pondé“’ Chléb 1a,b,6, pomazanka Termix 7, ovoce, ovocny €aj Pol. zeleninovy vyvar se Chléb 1a,b,6, pomazanka Téstoviny na selsky zptsob
13.01 medové maslo, milky shake 7, strouhanim 1a,3,9, rozhuda 7, zelenina, ovocny &aj | 1a,3, ovocny ¢aj
) ) ovocny &aj Halusky se zelim a uzenym masem
13,3, dzus, pitnd voda
Utery Veka 1a, pomazdanka z luciny Rustikalni pecivo 1a,b,6, Pol. bramboracka 1a,9, Chléb 1a,b,6, pomazanka Brambory se Spenatem a
14.01 7, chicery 7, ovocny ¢aj pomazankové maslo, zelenina, Veprovy samuraj 1a, ryze 1g, dZus, | zeleninova se syrem 7,9, ovoce, | ¢esnekem 3, ovocny ¢aj
) ) ovocny ¢aj pitnd voda ovocny &aj
Streda Podmaslovy chléb 1a,b,6, Tousty se Sunkou 1a, zelenina, Pol. zeleninovy vyvar s nudlemi Zakysanda smetana ovocna 7, Chléb 1a,b,6, pomazanka
15.01 pomazanka z ¢ervené cocky , ovocny &aj 13,3,9, ovoce, ovocny ¢aj masova, zelenina, ovocny ¢aj
' ' kakao 7, ovocny &aj Kvétakové placicky 1a,3,7,
brambory, rajcatovy salat, dzus,
pitnd voda
étvrtek Chléb 1a,b,6, pomazanka Cokoladové muglicky 1a, mléko 7, | Pol. fazolova 1a, Chléb 1a,b,6, pomazanka RyZe se Sunkou , kvétakem a
16.01 pestra 3,7, malcao 7, ovocny ovoce, ovocny &aj KuFeci na paprice 1a,7, celozrnné Svédska 4,7, zelenina, ovocny hraskem 1g, ovocny ¢aj
' ' ¢aj téstoviny 1a,3, dZus, pitnd voda ¢aj
Patek FesSanda 13,3,7, bikava 7, Selsky rohlik 1a,c,6,11, maslo, Pol. z rybiho file 1a,4,7,9, Houska 1a, pomazanka z nivy 7,
17.01 ovocny &aj zelenina, ovocny Caj Cocka na kyselo , vejce 3, chléb ovoce, ovocny ¢aj
' ' 1a,b,6, okurka, dZus, pitnd voda
Nedéle Chléb 1a,b,6, pomazanka
19.01 tvarohova s pazitkou 7,

zelenina, ovocny ¢aj

Vedouci $kolni jidelny: Jesinek Berankova Jitka

Kucharky: Fantova Venuse
Rollova Nadézda

Schvaleno zdravotnici a vedouci vychovatelkou.
pozn. Zména jidelnicku vyhrazena!




