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   JÍDELNÍČEK 

 03.02.2025 - 16.02.2025 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

pondělí 
03.02. 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

medové máslo, milky shake 7, 

ovocný čaj 

Bibi tvarohovo smetanový krém 

7, ovoce, ovocný čaj 

Pol. zelňačka 1a,7, 
Tilápie na rozmarýnu a česneku 4, 
bramborová kaše 7, červená řepa, 
džus, pitná voda      

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

tvarohová president 

s ředkvičkou 7, zelenina, ovocný 

čaj 

Šunkové rizoto 1g, ovocný čaj 

Úterý 
04.02. 

Podmáslový chléb 1a,b,6, 

pomazánka z taveného sýra 7, 

malcao 7, ovocný čaj 

Lupínky 1a, mléko 7, ovoce, 
ovocný čaj 

Pol. zeleninový vývar 
s luštěninovými nudličkami 1a,9, 
Vepřové na žampionech 1a, rýže 
1g, džus, pitná voda 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

švédská 4,7, zelenina, ovocný 

čaj 

Rohlík 1a, bramborový guláš 1a, 

ovocný čaj 

Středa 
05.02. 

Veka 1a, pomazánka z boníka 

7, chicery 7, ovocný čaj 

Grahamový rohlík 1a,c,6,11, 
pomazánkové máslo, zelenina, 
ovocný čaj 

Pol. frankfurtská s bramborem 1a 
Čevabčiči 1a,3, brambory, zelný 
salát, džus, pitná voda 

Toustový chléb 1a, pomazánka 

vaječná 3, ovoce, ovocný čaj 

Fazolové nudle s kuřecím 

masem 1a,3, ovocný čaj 

Čtvrtek 
06.02. 

Topinky s česnekem 1a,b,6, 

kakao 7, ovocný čaj 

Máslový croissant 1a,3, ovoce, 

ovocný čaj 

Pol. zeleninový vývar s písmenky 
1a,9, 
Masové koule 1a,3, rajská omáčka 
1a, těstoviny 1a,3, džus, pitná voda 

Ovocný jogurt 7, ovoce, ovocný 
čaj 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 
masová, zelenina, ovocný čaj 

Pátek 
07.02. 

Kefírová buchta 1a,3,7, bikava 

7, ovocný čaj 

Toustový chléb 1a, máslo,  
zelenina, ovocný čaj 

Pol. čočková 1a 
Krupicová kaše se skořicí 1a,7, 
džus, pitná voda 
 

Houska 1a, pomazánka 
z plesnivce 7, ovoce, ovocný čaj 

 

Neděle 
16.02. 

    Chléb 1a,b,6, pomazánka 
tvarohová s petrželkou 7, 
zelenina, ovocný čaj 

Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                         
                                          Rollová Naděžda 
 
       


